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 بسمه تعالي

 بيمارستان تخصصي و فوق تخصصي خاتم الانبياء)ص(

 1397ماه  مردادتقويم آموزشي 

 و آموزش به بيمار( وجيهي، القاسازي و آموزش مهارتها)آموزش اعتباربخشي، ضمن خدمت، مداوم، ت

مدرس/محل  گروه هدف عنوان ساعت تاريخ

 برگزاري 

 دوشنبه

1/5/97 

 اصول گزارش نويسي  بر اساس تشخيص هاي پرستاري  8-10
، سوپروايزر، سرپرستار

پرستار، ماما، هوشبري و 

 اتاق عمل

 سركار خانم منجمد 

،  ORپرسنل بخش هاي  محاسبات داروئي نوزادان 8-9

، بلوك NICUنوزادان، 

 14زايمان و 

 سركار خانم كشت دار 

 سركار خانم كشت دار  محاسبات داروئي نوزادان 10-12

 اشتراك گذاري خطا  12-12:30
، سوپروايزر، سرپرستار

پرستار، ماما، هوشبري و 

 اتاق عمل

 سرپرستاران منتخب

 داراي امتياز بازآموزي    2 كارگاه آموزشي رهبري و مديريت اثربخش توجه :

 سه شنبه 

2/5/97 

8-9 

رهبري از طريق ارتباط:  اهميت و اهداف ارتباطات در خدمات پرستاري فرآيند 

 ارتباطات كانالها وشبکه هاي ارتباطي( 

 راهکارهاي بهبود ارتباط موثردر خدمات پرستاري

پرستاران و ماماهاي 

 منتخب

 آقاي حسين اوغلي

 سركار خانم ولي نژاد ارتباطات سازماني در خدمات پرستاري 9-9:30

10-10:30 

 رهبري و مديريت تيم ها :

 رهبري كميته ها و گروههاي كاري  -1

 بهره وري و انسجام گروهي -2

 ارزش كار تيمي براي مراقب بيمار و رفاه كاركنان -3

 سركار خانم حقي مقدم

10:30-11:30 
 تعريف و انواع تصميمات

 وظيفه مدير يت در فرآيند تصميم گيري

 سركار خانم ولي نژاد

 جناب آقاي بساتين )سازمان رسمي وغير رسمي(اصول ومباني سازماندهي  11:30-13

 جنبه هاي قانوني در مديريت خدمات پرستاري 14-15
 سركار خانم منجمد

 

 چهارشنبه
 3/5/97 

8-10 
 فرآيند كنترل و نظارت تعريف و انواع كنترل و نظارت در خدمات پرستاري،

 روشهاي كنترلعناصر اساسي سيستم كنترل، 

پرستاران و ماماهاي 

 منتخب

 سركار خانم داودي

 

10:30-

11:30 

 سركار خانم رحماني كنترل كيفيت )حسابرسي مراقبت پرستاري (

 

11:30-13 

 مفاهيم ارزيابي، ارزشيابي

 لزوم ارزشيابي عملکرد كاركنان در خدمات پرستاري

 اهداف، فوايد و محاسن ارزشيابي عملکرد

 خانم رحمانيسركار 

 

 پنج شنبه
4/5/97 

 ACSدر   ECGتفسير  8-9:30
ويژه پزشکان و پرسنل 

 بخش هاي ويژه
 جناب اقاي دكتر لالي 

 جناب اقاي روشني زاد  تخصصي زبان  12-13

 6/5/97شنبه 
 سركار خانم حقي مقدم كليه پرسنل هپاتيت   8-8:50

 سركار خانم حقي مقدم پرسنلكليه  پيشگيري و درمان تب كريمه كنگو 9-9:50
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 جناب آقاي عبدي  پرستاري  كليه پرسنل پيشگيري و درمان زخم 10-10:50

 جناب اقاي روشني زاد كاركنان متقاضي تخصصي زبان  11-12

 يكشنبه
 7/5/97 

، سوپروايزر، سرپرستار كنترل عفونت )آشنايي با محلولهاي ضد عفوني كننده( 8:30-9:45

هوشبري و اتاق  پرستار، ماما،

 عمل

 سركار خانم حقي مقدم 

 سركار خانم منجمد  پايش هموديناميك 10-11

 برنامه توجيهي بدو ورود 

 8/5/97دوشنبه 

7:30-9 
)آشنايي با سازمان و مسئولين، اهداف، سياست ها، توجيهي بدو ورودبرنامه 

 چشم انداز و...(

 نيروهاي جديدالورود

 سركار خانم باجولي 

 HISآشنايي با نرم افزار  9-9:30
جناب آقاي مهندس 

 صافدل

 سركار خانم ولي نژاد كارگاه آموزشي دارو درماني  9:30-1030

 سركار خانم باجولي  اصول ثبت و گزارش پرستاري برمبناي تشخيص هاي پرستاري 10:45-11:45

 سركار خانم ولي نژاد  نحوه تکميل فرم جذب و دفع و و نحوه چارت فرم علائم حياتي  11:45-13

 9/5/97سه شنبه 

 كارگاه آموزشي محاسبات داروئي 7:30-9:30

 نيروهاي جديدالورود

جناب آقاي كوچه 

 مشکي 

 كارگاه آموزشي نحوه كار با دستگاه الکتروشوك و پرفيور 9:30-11
جناب اقاي مهندس 

 احساني

 سركار خانم باجولي  تحويل و تحول باليني 11:15-12

 سركار خانم حقي مقدم  كنترل عفونت  12-13

 مرداد  11و  10تاريخ هاي   كارگاه آموزشي تماس پوست با پوست  داراي امتياز بازآموزي 

چهارشنبه 

10/5/97 

8-8:30 
شروع تغذيه طي ساعت  فوايد و اهميت تماس پوست با پوست مادر با نوزاد و

 و مضرات عدم انجام تماس پوست با پوست اول تولد

،  ORپرسنل بخش هاي 

، بلوك NICUنوزادان، 

 14زايمان و 

جناب آقاي دكتر حبيب 

 الهي

 پزشك متخصص اطفال

8:30-9:30 
و استفاده از ماكت جهت تعيين نحوه  Playing eRolتمرين عملي بصورت 

 قرارگيري نوزاد و تماس پوست با پوست در ساعت اول تولد
 خانم مرادي فرد

9:30-10:30 
تمرين عملي روي ماكت در خصوص چگونگي آمادگي شرايط فيزيکي مادر 

 براي بغل كردن صحيح شيرخوار هنگام شيردهي و به پستان گذاشتن شيرخوار

 شرايط و مراقبت هاي لازم براي موفقيت تغذيه 11:20-11 خانم رسولي

11:20-12:20 
و استفاده از ماكت در خصوص  Playing eRolتمرين عملي بصورت 

 چگونگي اجراي وضعيت شيردهي صحيح و برقراري رابطه مادر و شيرخوار

12:20-13 

 چگونگي توليد و ترشح شير

و چگونگي انجام آن در زايمان طبيعي و ادامه ارزيابي شيردهي مادر و نوزاد 

 سزارين

 خانم زنديه

 11/5/97پنج شنبه 

و استفاده از ماكت در خصوص چگونگي اجراي  Playing eRolتمرين عملي بصورت  8-9

در شرايط خاص)نوزاد لب  وضعيت شيردهي صحيح و برقراري رابطه مادر و شيرخوار

 شکري، شکاف كام، نوزاد نارس(

،  ORپرسنل بخش هاي 

، بلوك NICUنوزادان، 

 14زايمان و 

 خانم عابدي طامه

از نحوه صحيح در آغوش گرفتن نوزاد هنگام  Playing eRolتمرين عملي بصورت  9-9:30

 شيردهي و موارد خاص مثل چندقلوزايي
 سركار خانم علي آقايي

ساعت اول تولد در زايمان طبيعي، تمرين عملي وظايف ماما، پرستار)تيم پزشکي( در  10-11

 سزارين با بيهوشي عمومي و بي حسي ناحيه اي)اسپينال و اپي دورال(
 سركار خانم صلح ميرزاي

كارگاه آموزشي نحوه تکميل فرم ثبت مشاهده شيردهي و فرم غربالگري تغذيه با شير  11-12

 روزگي 6تا  4مادر  
 سركار خانم فرج پور

 ارزشيابي تماس پوست با پوست و تغذيه طي ساعت اول تولدپايش و  12-12:30

 موانع و راهکارهاي موجود
 سركار خانم احمدي

 خانم رسولي پرسش و پاسخ 12:30-13

 جناب اقاي روشني زاد كاركنان متقاضي تخصصي زبان  13-12 11/5/97پنج شنبه 
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 13/5/97شنبه 

 سركار خانم اولياء كليه پرسنل سرفه سلامت كاركنان: پيشگيري و درمان سياه 8-9:30

 پيشگيري و مراقبت از زخم بستر 9:30-11
سوپروايزر، سرپرستار، پرستار، 

 ماما، هوشبري و اتاق عمل
 جناب آقاي عبدي

 جناب اقاي روشني زاد كاركنان متقاضي زبان انگليسي 11-12

 14/5/97يکشنبه 
سوپروايزر، سرپرستار، پرستار،  عادي( كارگاه آموزشي محاسبات داروئي )بخش هاي 8-10

 ماما، هوشبري و اتاق عمل

جناب آقاي كوچه 

 كارگاه آموزشي محاسبات داروئي )بخش هاي ويژه( 12-10:30 مشکي

 دوشنبه

15/5/97 
 كاركنان نظام پرستاران تمديد كارت نظام پرستاري 8-13

 سه شنبه 

16/5/97 

 آگاهي از حركت و وضعيت دادن به بيمار و پيشگيري از سقوط بيمار   8-9
پرستار، ماما، كمك بهيار، 

 سركار خانم مرادي فرد  هوشبري و اتاق عمل
 كارگاه آموزشي دفع)انواع انماها و ...( 9-10

 كارگاه آموزشي گرما و سرما درماني  10:15-11:15

 كليه پرسنل و مراجعين ترويج تغذيه با شير مادر  11:15-12:15

چهارشنبه 

17/5/97 

 پيشگيري و درمان سرطان 8-10
سوپروايزر، سرپرستار، پرستار، 

 ماما، هوشبري و اتاق عمل
 سركار خانم مداح

 كليه پرسنل MISانعطاف پذيري و توانمندي هاي رواني به روش تاب آوري، افزايش  10:30-12
دكتر سركار خانم 

 محمدي

 اشتراك گذاري خطا  12-12:30
سوپروايزر، سرپرستار، پرستار، 

 ماما، هوشبري و اتاق عمل
 سرپرستاران منتخب

 پنج شنبه 

18/5/97 

 كلاس ويژه پزشکان 8-9:30
ويژه پزشکان و پرسنل 

 بخش هاي ويژه
 

 جناب آقاي روشني زاد كاركنان متقاضي تخصصي زبان  12-13

 20/5/97شنبه 

، سوپروايزر، سرپرستار ICUنحوه چارت شيت  8-9

پرستار، ماما، هوشبري و 

 اتاق عمل

 سركار خانم ولي نژاد

  كارگاه آموزشي اكسيژن و ساكشن درماني  9:30-10:45

 جناب اقاي روشني زاد كاركنان متقاضي تخصصي زبان  11-12

 21/5/97يکشنبه 

 در اتصالات()پيشگيري از عفونت  كنترل عفونت 8-9:30
، سوپروايزر، سرپرستار

پرستار، ماما، هوشبري و اتاق 

 عمل

 سركار خانم حقي مقدم 

 شناسايي عوامل تهديد كننده ايمني بيمار: ايمني بيمار در پاراكلينيك  10-12
، سوپروايزر، سرپرستار

پرستار، ماما، هوشبري و اتاق 

 عمل

 

 برنامه توجيهي بدو ورود

 22/5/97دوشنبه 

7:30-9 
)آشنايي با سازمان و مسئولين، اهداف، سياست ها، توجيهي بدو ورودبرنامه 

 چشم انداز و...(

 نيروهاي جديدالورود

 سركار خانم باجولي 

 HISآشنايي با نرم افزار  9-9:30
جناب آقاي مهندس 

 صافدل

 سركار خانم ولي نژاد كارگاه آموزشي دارو درماني  9:30-1030

 كارگاه آموزشي محاسبات داروئي 10:45-11:45
جناب آقاي كوچه 

 مشکي 

 سركار خانم ولي نژاد  نحوه تکميل فرم جذب و دفع و و نحوه چارت فرم علائم حياتي  11:45-13

سه شنبه 

23/5/97 

 اصول ثبت و گزارش پرستاري بر مبناي تشخيص هاي پرستاري 8-9:30

 نيروهاي جديدالورود

 

 سركار خانم باجولي 

 كارگاه آموزشي نحوه كار با دستگاه الکتروشوك و پرفيور 9:30-11
جناب اقاي مهندس 

 احساني

 سركار خانم باجولي  تحويل و تحول باليني 11:15-12

 سركار خانم حقي مقدم  كنترل عفونت  12-13

 سركار خانم زنديه مادران باردار همسر نقش همسر در آمادگي مادر براي زايمان  15-16
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 آموزش به بيمار و خانواده 

چهارشنبه 

24/5/97 

8-14 
 روشهاي پيشگيري و درمان اوليه در سکته هاي مغزي 

 و ترومبوز ناشي از بي حركتي  DVTروشهاي پيشگيري از 
جانبازان محترم و 

 خانواده

 سركار خانم داودي

جناب آقاي دكتر 

 خادم المله 

 خانم دكتر محمدي كليه پرسنل MISافزايش تاب آوري،انعطاف پذيري و توانمندي هاي رواني به روش  10:30-12

 اشتراك گذاري خطا  12-12:30

، سوپروايزر، سرپرستار

پرستار، ماما، هوشبري و 

 اتاق عمل

 نظام كاركنان

 پنج شنبه 

25/5/97 
 روشني زادجناب اقاي  كاركنان متقاضي تخصصي زبان  12-13

 27/5/97شنبه 

 خانم حقي مقدم كليه پرسنل پيشگيري و درمان هاري 8:15-9

 پيشگيري و مراقبت از زخم بستر 9-11
، سوپروايزر، سرپرستار

پرستار، ماما، هوشبري و 

 اتاق عمل

 جناب آقاي عبدي

 جناب اقاي روشني زاد كاركنان متقاضي تخصصي زبان  11-12

 يکشنبه 

28/5/97 

، پرستار، ماما، سرپرستار كارگاه آموزشي اكسيژن و ساكشن درماني  8-9:30

 هوشبري و اتاق عمل
 سركار خانم ولي نژاد 

 جناب آقاي دكتر سرلك  مديران و سرپرستاران دانش افزايي سازماني -مديريت عمومي  10-12

 29/5/97 تاريخ كارگاه آموزشي ترويج تغذيه با شير مادر  داراي امتياز بازآموزي 

 دوشنبه

29/5/97 

8-9 
چالش هاي فيزيولوژيك كاهنده موفقيت تغذيه با شير مادر در نوزادان 

 اواخر نارسي

،  ORپرسنل بخش هاي 

، بلوك NICUنوزادان، 

 14زايمان و 

 سركار خانم اولياء

 سركار خانم رضائي  غلبه بر چالش هاي تغذيه با شير مادر نوزادان 9-9:45

 سركار خانم كشت دار  تنش و اثرات آن برخانواده  10-11

 سركار خانم مرادي فر  مراقبت از نوزاد زمان تولد 11-11:30

 سركارخانم علي آقايي  اثرات بستري نوزاد در بخش مراقبتهاي ويژه بر خانواده  11:30-12

 خانم فرج پور سركار حمايت از والدين در بخش هاي مراقبتهاي ويژه نوزادان 12-13

سه شنبه 

30/5/97 

 جناب آقاي حاجيلو  كليه پرسنل ايمني و سلامت شغلي * 8 - 9:30

 سركار خانم منجمد  كادر پرستاري ايمني بيمار * شناسايي  عوامل تهديد كننده ايمني بيمار: 9:45 -10:45

 سركار خانم رحماني كليه پرسنل *خطرن و  كننده ايمني بيمار: مديريت بحرا شناسايي  عوامل تهديد 11 -12

 جناب آقاي لرستاني  كليه پرسنل بهداشت محيط * 14 - 15

 سركار خانم منجمد  كليه پرسنل مهارتهاي ارتباطي و رفتاري +رعايت حقوق، ارزشها و عقايد گيرندگان خدمت* 15:15-16:30

 سركار خانم حقي مقدم  كليه پرسنل  عفونت * شناسايي عوامل تهديد كننده ايمني بيمار : كنترل 16:45-18

 

 با احترام
 موزش و پژوهشآشوراي 

 داودي


